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План спортивно-массовых, физкультурно-спортивных

и социально-значимых мероприятий школьного спортивного клуба «Арена» на 2021-2022 учебный год

Девиз клуба: « Быстрее! Выше! И Сильнее! Быть чемпионами умеем! Наш клуб три линии ведет: Здоровье!
Пропаганда! Спорт!

Цель: создание условий для широкого привлечения детей, родителей и педагогов к регулярным занятиям фи-
зической культурой, обеспечивающим сохранение здоровья и профилактику правонарушения среди под-
ростков.

Задачи:

- формировать устойчивую мотивацию к занятиям физической культуры и спортом;
- повысить количество занятых детей организованным досугом и обеспечить занятость детей;
- выявить наиболее талантливых и перспективных детей для подготовки спортивного резерва в образователь-
ном учреждении;

Предполагаемый результат:

- разнообразие урочной и внеурочной деятельности;
- рост показателей спортивных достижений учащихся на уровне школы, района;
- рост общефизической подготовки учащихся;
- организованный спортивный досуг в каникулярное время;
- вовлечение родителей в физкультурно – массовые мероприятия школы;
- подготовка к сдаче норм комплекса ГТО.

№ Месяц Организационные мероприятия Ответственный за мероприятия

1. Сентябрь - 
октябрь

1. Заседание совета клуба «Арена»

2.Утверждение совета клуба

3. Составление плана работы на учебный год

4. Распределение обязанностей.

Председатель клуба «Арена» Е.В.-
Гришуткина

 

5. Проведение школьных соревнований по 
ОФП среди обучающихся 2-11 классов

6.Районные соревнования « Школа безопас-
ности»

Учителя физической культуры,

совет клуба

6. Консультации для родителей по вопросам фи-
зического воспитания и развития детей в семье

Учителя физической культуры

2. Ноябрь- де-



кабрь 1. Подготовка и проведение школьных со-
ревнований по волейболу среди обучаю-
щихся 7-11 классов, 2-6 классы игра 
«Снайперы»

Учителя физической культуры, со-
вет клуба

2. Веселые старты (1-4 классы)
Учителя физической культуры,

классные руководители, совет клу-
ба

3. Подготовка к районным соревнованиям 
по лёгкой атлетике в закрытых помеще-
ниях

Учителя физической культуры

4. Турнир по шахматам Учителя физической культуры

5.Заседание совета клуба «Арена»:

- Подведение итогов за полугодие

- Отчет спортивно - массового сектора о прове-
денной работе

Председатель совета клуба, ответ-
ственный за спортивно- массовый

сектор

3. Январь, 
февраль,март

1. Проведение школьных соревнований по лы-
жам среди учащихся 2- 11 классов.

Учителя физической культуры,

совет клуба

2.Участие в районных  соревнованиях по лыжам

3. Подготовка к районным соревнованиям « Бо-
гатыри – 2022»

Учителя физической культуры

4. Апрель-май 1. Итоговое заседание клуба «Арена»

-Подведение итогов года

-Отчет председателя совета клуба

-Составление плана работы на следующий учеб-
ный год

-Организация секций на следующий учебный год

Совет клуба

2. Подготовка к районным соревнований по лег-
кой атлетике

Учителя физической культуры, со-
вет клуба
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