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План по организации внеурочной деятельности  обучающихся по федеральным
государственным образовательным стандартам начального общего образования

МОУ «Тоншаловская  школа»
на 2023/2024 учебный год

         В соответствии с федеральным  государственным образовательным стандартом
начального, основного общего и среднего общего образования основная образовательная
программа реализуется в 1-11 классах, в том числе, и через внеурочную деятельность.
        Под  внеурочной  деятельностью  понимается  образовательная  деятельность,
осуществляемая в формах, отличных от классно-урочной, и направленная на достижение
планируемых результатов  освоения основной образовательной программы начального
общего образования.

             Нормативно-правовой базой для составления плана внеурочной деятельности
школы на 2023-2024 учебный год являются следующие документы:
Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»

(с последующими изменениями);
Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об

утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального
общего образования» (с последующими изменениями);
Приказ  Министерства  просвещения  Российской  Федерации от  31.05.2021 № 287 «Об

утверждении  федерального  государственного  образовательного  стандарта  основного
общего образования» (с последующими изменениями)
Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115«Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности  по 
основным общеобразовательным программам - образовательным программам 
начального общего, основного общего и среднего общего образования»;
Приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 № 370 «Об утверждении федеральной

образовательной программы основного общего образования» (Зарегистрировано  в
Минюсте России 12.07.2023 № 74223);
Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 №28

«Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно - эпидемиологические
требования  к  организациям  воспитания  и  обучения,  отдыха  и оздоровления детей и
молодежи»;
Устава  МОУ «Тоншаловская  школа»;
 Положения об организации внеурочной  деятельности в МОУ «Тоншаловская  школа».

         
План внеурочной деятельности сформирован с учетом:
- методических рекомендаций «По разработке планов  внеурочной деятельности 
общеобразовательной организации в соответствии с обновленными ФГОС общего 
образования и ФООП», подготовленных АОУ ВО ДПО «Вологодский институт 
развития образования»;
ВО «Вологодский педагогический колледж»;
ания БОУ 
- особенностей и образовательных потребностей и запросов участников МОУ 
«Тоншаловская школа».
                

Цель внеурочной деятельности - создание условий, обеспечивающих достижение
учащимися необходимого для жизни в обществе социального опыта иформирования у
обучающихся принимаемой обществом системы ценностей, создание условий для
многогранного развития и социализации каждого обучающегося во внеурочное время,
создание воспитывающей среды, обеспечивающей активизацию социальных,



интеллектуальных  интересов  обучающихся,  развитие  здоровой,  творчески  растущей
личности, с сформированной гражданской ответственностью и правовым
самосознанием, способной на социально значимую практическую деятельность. 

Ведущими идеями плана внеурочной деятельности МОУ «Тоншаловская школа»
являются:
- создание условий для достижения обучающимися уровня образованности, 
соответствующего их личностному потенциалу;
- ориентация на достижение учениками социальной зрелости;
- удовлетворение образовательных потребностей учащихся и их родителей. При этом 
решаются следующие основные педагогические задачи:
- включение учащихся в разностороннюю деятельность;
- формирование навыков позитивного коммуникативного общения;
-  развитие навыков организации и осуществления сотрудничества с педагогами,
сверстниками, родителями, старшими детьми в решении общих проблем;
- воспитание трудолюбия, способности к преодолению трудностей, целеустремленности
и настойчивости в достижении результата;
- развитие позитивного отношения к базовым общественным ценностям (человек, семья,
Отечество, природа, мир, знания, труд, культура);

- формирование стремления к здоровому образу жизни;
- подготовка учащихся к активной и полноценной жизнедеятельности в современном 
мире.

При разработке плана внеурочной  деятельности предусмотрена  вариативность
содержания  внеурочной  деятельности  с  учетом  запросов субъектов образовательных
отношений (обучающиеся, родители).

Основное содержание  занятий внеурочной деятельности отражено в таблице:
Направление
внеурочной деятельности

Основное содержание занятий

Информационно- 
просветительские занятия 
патриотической, нравственной 
и экологической 
направленности
«Разговоры о важном»

Основная цель:  развитие ценностного отношения обучающихся к
своей Родине  –  России, населяющим ее людям, ее  уникальной
истории, богатой природе и великой культуре.
Основная задача:формирование соответствующей внутренней
позиции  личности  школьника,  необходимой  ему  для
конструктивного и ответственного поведения в обществе.
Основные темы занятий связаны с важнейшими аспектами жизни
человека  в  современной России:  знанием родной истории  и
пониманием  сложностей  современного  мира,  техническим
прогрессом и  сохранением  природы,  ориентацией  в  мировой
художественной культуре и повседневной культуре  

поведения, доброжелательным отношением
к  окружающим и ответственным отношением к

собственным поступкам
Занятия по
формированию 
функциональной грамотности 
обучающихся

Основная  цель:  развитие  способности  обучающихся  применять
приобретённые знания, умения и навыки для решения задач в
различных  сферах  жизнедеятельности,  (обеспечение  связи
обучения с жизнью).  Основная задача:  формирование и развитие
функциональной  грамотности  школьников:  читательской,
математической, естественно- научной, финансовой, направленной
на развитие креативного мышления и глобальных компетенций.
Основные  организационные  формы:  интегрированные  курсы,
метапредметные кружки или факультативы

Занятия, связанные с Основная  цель:  интеллектуальное  и  общекультурное  развитие



реализацией особых 
интеллектуальных и 
социокультурных потребностей
обучающихся

обучающихся,  удовлетворение  их  особых  познавательных,
культурных, оздоровительных потребностей и интересов.
Основная  задача:  формирование  ценностного  отношения
обучающихся к знаниям, как залогу их собственного будущего, и к
культуре  в  целом,  как  к  духовному  богатству  общества,
сохраняющему национальную самобытность народов России.
Основные  направления  деятельности:  занятия  по
дополнительному или углубленному изучению учебных предметов
или  модулей;  занятия  в  рамках  исследовательской  и  проектной
деятельности;
занятия,  связанные  с  освоением  регионального  компонента
образования  или  особыми  этнокультурными  интересами
участников образовательных отношений; дополнительные занятия
для школьников, испытывающих затруднения в освоении учебной
программы или трудности в освоении языка обучения;

специальные занятия для обучающихся с ограниченными
возможностями здоровья или испытывающими

затруднения в социальной коммуникации.
Занятия, направленные на 
удовлетворение интересов и 
потребностей
обучающихся в творческом и 
физическом развитии, помощь 
в самореализации, раскрытии и
развитии способностей и 
талантов

Основная  цель:  удовлетворение  интересов  и  потребностей
обучающихся  в  творческом  и  физическом  развитии,  помощь  в
самореализации, раскрытии и развитии способностей и талантов.
Основные  задачи:  раскрытие  творческих способностей
школьников, формирование у них чувства вкуса и  умения
ценить  прекрасное,  формирование ценностного отношения к
культуре; физическое развитие обучающихся, привитие им
любви к спорту и побуждение к здоровому образу жизни,
воспитание силы воли,ответственности,  формирование установок
на защиту слабых; 
оздоровление школьников, привитие им любви к своему
краю, его истории, культуре,  природе,  развитие  их
самостоятельности  и  ответственности,  формирование  навыков
самообслуживающего труда.
 Основные организационные формы:
занятия школьников в различных   творческих  объединениях

(музыкальных, хоровых или  танцевальных студиях,
театральных кружках или кружках  художественного
творчества, журналистских, поэтических или  писательских

клубах и т.п.);
занятия  школьников в спортивных объединениях  (секциях и
клубах, организация спортивных турниров и соревнований);
занятия  школьников в объединениях  туристско-краеведческой
направленности (экскурсии, развитие школьных музеев);

Занятия,
направленные на
удовлетворение
социальных интересов
и потребностей
обучающихся, на
педагогическое
сопровождение
деятельности
социально
ориентированных
ученических
сообществ, детских
общественных

Основная цель: развитие важных для жизни  подрастающего
человека социальных умений  – заботиться о других и
организовывать свою собственную деятельность, лидировать и
подчиняться,  брать  на  себя  инициативу  и  нести
ответственность, отстаивать свою точку  зрения  и  принимать
другие  точки  зрения.
 Основная задача: обеспечение  психологического благополучия
обучающихся  в образовательном пространстве школы,  создание
условий для развития ответственности  за  формирование  макро
и  микро коммуникаций,  складывающихся в  образовательной
организации, понимания зон  личного влияния на уклад
школьной жизни.
Основные организационные формы:  педагогическое
сопровождение деятельности Российского движения школьников и



объединений, органов
ученического
самоуправления, на
организацию
совместно с
обучающимися
комплекса мероприятий
воспитательной
направленности

Юнармейских отрядов; волонтерских,  трудовых,  экологических
отрядов,  создаваемых для социально ориентированной  работы;
занятия  по  Программе  развития  социальной  активности
обучающихся начальных классов «Орлята России».
 выборного Совета обучающихся,  создаваемого для учета мнения
школьников по  вопросам управления образовательной
организацией;
Совета  старост,  объединяющего  старост  классов для облегчения
распространения значимой для школьников  информации  и
получения обратной связи от классных коллективов;
постоянно  действующего школьного  актива,  инициирующего  и
организующего проведение личностно значимых для школьников
событий  (соревнований,  конкурсов,  фестивалей,  капустников,
флешмобов);
творческих советов,  отвечающих  за  проведение  тех  или  иных
конкретных мероприятий, праздников, вечеров, акций;
созданной из наиболее авторитетных  старшеклассников группы
по урегулированию конфликтных ситуаций в школе и т.п

С целью обеспечения  преемственности  содержания  образовательных программ
начального общего, основного общего образования в соответствии с ФОП НОО, ФОП
ООО при формировании плана внеурочной деятельности образовательной организацией
предусмотрена  инвариантная  часть,  адресованная  всем  обучающимся,  и вариативная
часть,  включающая  курсы,  которые  выбирают  субъекты  образовательных отношений
(родители, обучающиеся).

Инвариантная часть плана включает курсы внеурочной деятельности,
одобренные решением федерального УМО по общему образованию:

- курс внеурочной деятельности «Разговоры о важном» в 1-4 классах (по 1 ч. в
неделю по понедельникам в каждом классе);

-курсы внеурочной деятельности, направленные на формирование 
функциональной грамотности;

В инвариантную часть плана внеурочной деятельность так же включаются курсы 
внеурочные деятельности, отражающие региональные особенности:

-курс внеурочной деятельности «Истоки» в образовательных организациях 
Вологодской области в объеме 0,5 час. в неделю с 1 по 9 классы (от 17 до 34 часов за 
учебный год по решению общеобразовательной организации) (поручение Губернатора 
области О.А. Кувшинникова от 01.06.2022 г.).

-курс по патриотическому воспитанию «Герои Вологодчины» в объеме 0,5 часа в
неделю (2 полугодие – начальные классы) (поручение Губернатора области О.А.
Кувшинникова от 25.03.2022 г.№ ПГ.01-235/22)

Вариативная часть:
-занятия, курсы связанные с реализацией особых интеллектуальных и познавательных,
исследовательских и социокультурных потребностей;
- занятия, направленные на удовлетворение   интересов      и потребностей обучающихся
в творческом помощь в самореализации, раскрытии и развитии способностей и талантов;
-занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов, педагогическое
сопровождение деятельности социально ориентированных ученических сообществ,
мероприятия воспитательной направленности;
 -  занятия,  курсы  направленные  на  удовлетворение  интересов  и  потребностей
обучающихся в физическом развитии и оздоровительной направленности.



План внеурочной деятельности  МОУ «Тоншаловская школа»
на 2023-2024 учебный год

1 – 4 классы

Направление  развития 
личности

Наименование
Классы

1а 1б 1в 2а 2б 2в 3а 3б 3в 4а 4б 4в

Информационно-
просветительские занятия 
патриотической, 
нравственной и 
экологической 
направленности

Разговоры о 
важном

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Занятия по формированию 
функциональной 
грамотности
обучающихся

Функциональная
грамотность

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Занимательная 
математика

0.5

Занятия, связанные с 
реализацией особых 
интеллектуальных и 
социокультурных 
потребностей обучающихся

Истоки 1 1 1 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5

Герои 
Вологодчины 

0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5

Смысловое 
чтение

1 1

Занятия, направленные на 
удовлетворение интересов и 
потребностей, обучающихся 
в творческом и физическом 
развитии, помощь в 
самореализации, раскрытии 
и развитии способностей и 
талантов

«Подвижные 
игры» и 
«Путешествие 
по тропе 
здоровья»

1 1 1 0,5 1 1 1 1 1 1 1

Шахматы 1

Хор 1 1 1

Школьный театр 1 1

Умелые ручки 0.5 1

Земля – наш дом 0,5

Занятия, направленные на 
удовлетворение социальных 
интересов и потребностей 
обучающихся, на 
педагогическое 
сопровождение деятельности 
социально ориентированных 
ученических сообществ, 
детских общественных 
объединений, органов 
ученического самоуправления, 
на организацию совместно с 
обучающимися комплекса 
мероприятий воспитательной 
направленности

Орлята России 1 1 1 1

Недельный объем внеурочной деятельности 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5
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